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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности среднего 

профессионального образования 

15.02.06. Монтаж и техническая эксплуатация холодильно-компрессорных 

машин и установок. 

              Организация: Кировское областное государственное профессиональное 

образовательное автономное учреждение  «Кировский технологический колледж пищевой 

промышленности». 

              Разработчик: Черепанов Виктор Сергеевич, преподаватель-организатор ОБЖ, 

преподаватель  первой  квалификационной  категории; 
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                  1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  

ППССЗ 15.02.06. Монтаж и техническая эксплуатация холодильно-компрессорных 

машин и установок.  

  Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована при подготовке 

по специальности  ППССЗ  15.02.06. Монтаж и техническая эксплуатация холодильно-

компрессорных машин и установок  на базе основного общего образования.   

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

              дисциплина входит в цикл общепрофессиональных  дисциплин.  

 

1.3.    Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины 

              В результате изучения учебной дисциплины в области безопасности 

жизнедеятельности студент должен: 

 

знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 

уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 оказывать первую медицинскую помощь. 

 пользоваться средствами индивидуальной защиты. 

 

овладеть общими и профессиональными компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 
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ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

 

ПК 1.1. Осуществлять обслуживание и эксплуатацию холодильного оборудования (по 

отраслям). 

ПК 1.2. Обнаруживать неисправную работу холодильного оборудования и принимать меры 

для устранения и предупреждения отказов и аварий. 

ПК 1.3. Анализировать и оценивать режимы работы холодильного оборудования. 

ПК 1.4. Проводить работы по настройке и регулированию работы систем автоматизации 

холодильного оборудования. 

ПК 2.1. Участвовать в организации и выполнять работы по подготовке к ремонту и 

испытаниям холодильного оборудования. 

ПК 2.2. Участвовать в организации и выполнять работы по ремонту холодильного 

оборудования с использованием различных приспособлений и инструментов. 

ПК 2.3. Участвовать в организации и выполнять различные виды испытаний холодильного 

оборудования. 

ПК 3.1. Участие в планировании работы структурного подразделения для реализации 

производственной деятельности. 

ПК 3.2. Участие в руководстве работой структурного подразделения для реализации 

производственной деятельности. 

ПК 3.3. Участвовать в анализе и оценке качества выполняемых работ структурного 

подразделения. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающихся___102____часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки  обучающихся  ___68___ часов; 

самостоятельной работы обучающихся  ___34___ часа. 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

   2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 

 

102 

Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего)  

 

68 

в том числе:  

     практические занятия 

 

44 

     контрольные работы 

 

2 

зачет 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

34* 

в том числе: 

 

 

Написание рефератов 

Составление опорного конспекта 

Подготовка презентаций 

Подготовка к практической  работе 

Составление алгоритма 

Подготовка к защите презентации 

Подготовка к семестровой контрольной работе 

Выполнение упражнений  по строевой подготовке 

Составление режима дня 

Составление суточного рациона питания 

Подготовка к зачету 

5 

2 

12 

3 

1 

1 

1 

3 

2 

2 

2 

Итоговая аттестация в форме  зачета  
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