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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки квалификации рабочих, служащих

КОГПОАУ "Кировский технологический колледж пищевой промышленности"
наименование образовательного учреждения (организации)

по профессии среднего профессионального образования

11.01.08 Оператор почтовой связи
код наименование профессии

по программе базовой подготовки основное общее образование
Уровень образования, необходимый для приема на обучение

квалификация: оператор почтовой связи

форма обучения Очная Нормативный срок освоения ОПОП 1г 10м год начала подготовки по УП 2026

профиль получаемого профессионального образования технологический
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 28.06.2023      № 487

Виды деятельности
приём, сортировка, обработка и контроль почтовых отправлений и ёмкостей, оформление почтовых
операций

реализация знаков почтовой оплаты, товаров народного потребления, подписки периодических изданий

приём платежей, приём и выплата переводов, выплата пенсий и пособий, реализация страховых продуктов

учёт, хранение и выдача денег и других ценностей
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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация
Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов Групп

Учебная практика
Производственная

практика (по профилю
специальности)

Подго-
товка

Прове-
дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

35 15 20 1 0 1 5 2 3 11 52 25 1
23 14 9 2 1 1 3 2 1 12 0 12 1 2 43 25 1
58 29 29 3 1 2 8 4 4 12 12 1 13 95 50 2



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
36.00 35.53 36.00 34.25 36.00 34.9 36.00 34.75

ОД ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 3 0 9 1 1476 194 26 1434 932 462 16 0 24 16 462 6 456 0 638 20 606 12 220 0 220 0 156 0 152 4 0 0

ОУП Обязательные учебные предметы 3 9 1 1422 170 0 1406 910 458 16 0 22 16 456 0 456 0 590 0 578 12 220 0 220 0 156 0 152 4 0 0
ОУП.01 Русский язык 2 90 12 84 66 12 6 6 34 34 56 50 6 0 0
ОУП.02 Литература 4 118 2 118 102 14 2 0 0 68 68 50 50
ОУП.03 Иностранный язык 2 116 20 116 114 2 50 50 66 66 0 0

ОУП.04у Математика 2 246 26 240 206 26 6 2 6 102 102 144 138 6 0 0
ОУП.05у Информатика 4 164 16 160 54 102 4 4 34 34 44 44 52 52 34 30 4
ОУП.06 История 2 100 2 100 88 10 2 38 38 62 62 0 0
ОУП.07 Обществознание 4 92 18 92 72 18 2 0 0 48 48 44 44
ОУП.08 География 1 34 16 34 20 12 2 34 34 0 0 0
ОУП.09 Физика 2 116 12 116 102 12 2 50 50 66 66 0 0
ОУП.10 Химия 2 80 12 80 66 12 2 34 34 46 46 0 0
ОУП.11 Биология 4 80 12 80 66 12 2 0 0 52 52 28 28
ОУП.12 Физическая культура 2 116 20 116 12 102 2 50 50 66 66 0 0

ОУП.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 70 2 70 56 12 2 30 30 40 40 0 0

ДУП Дополнительные учебные предметы 0 1 0 54 24 26 28 22 4 0 0 2 0 6 6 0 0 48 20 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ДУП.01 Основы проектной деятельности 2 54 24 26 28 22 4 2 6 6 48 20 28 0 0 0

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 9 0 12 4 1476 962 24 1420 406 217 24 18 32 150 2 148 0 226 4 216 6 392 12 374 6 708 6 682 20 1152 288

СГ Социально-гуманитарный цикл 4 172 116 2 170 46 116 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 122 0 122 0 50 2 48 0 172 0

СГ.01 История России 3 36 6 0 36 28 6 2 0 0 36 36 0 36

СГ.02 Иностранный язык в
профессиональной деятельности 4 46 40 2 44 2 40 2 0 0 18 18 28 2 26 46

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности к3 36 20 0 36 14 20 2 0 0 36 36 0 36

СГ.04 Физическая культура 4 54 50 0 54 2 50 2 0 0 32 32 22 22 54

ОП Общепрофессиональный цикл 1 4 224 22 10 210 178 20 2 0 10 4 0 0 0 0 34 2 32 0 104 6 98 0 86 2 80 4 118 106

ОП.01 Административная география 4 42 4 0 42 36 4 2 0 0 0 0 42 42 42

ОП.02 Охрана труда к3 32 4 0 32 26 4 2 0 0 0 32 32 0 32

ОП.03 Основы организации деятельности
отделения почтовой связи 4 44 4 2 38 32 4 2 4 0 0 0 44 2 38 4 44

ОП.04 Деловая культура* к3 36 4 4 32 26 4 2 0 0 36 4 32 0 36

ОП.05 Основы предпринимательской
деятельности* к3 36 4 2 34 28 4 2 0 0 36 2 34 0 36

ОП.06 Введение в профессию* 2 34 2 2 32 30 2 0 0 34 2 32 0 0 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
ПЦ Профессиональный цикл 8 0 4 4 1044 824 12 1004 182 80 22 720 0 28 150 2 148 0 192 2 184 6 166 6 154 6 536 2 518 16 862 182

ПМ.01
Приём, сортировка, обработка и
контроль почтовых отправлений и
ёмкостей, оформление почтовых
операций

2 1 1 564 436 4 548 114 34 4 396 0 12 150 2 148 0 192 2 184 6 0 0 0 0 222 0 216 6 382 182

МДК 01.01
Технология приёма, сортировки,
обработки и контроля почтовых
отправлений и ёмкостей, оформления
почтовых операций

2 162 34 4 152 114 34 4 6 78 2 76 84 2 76 6 0 0 160 2

УП.01 Учебная практика 2 180 180 0 180 180 0 72 72 108 108 0 0 72 108
ПП.01 Производственная практика к4 216 216 0 216 216 0 0 0 0 216 216 144 72

ПМ.01.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 0 0 6 0 0 0 6 6 6

ПМ.02
Реализация знаков почтовой
оплаты, товаров народного
потребления, подписки
периодических изданий

2 0 1 1 152 122 3 144 22 8 6 108 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 74 3 68 3 78 0 76 2 152 0

МДК 02.01
Правила реализации знаков почтовой
оплаты, товаров народного
потребления, подписки периодических
изданий

к3 38 8 3 32 22 8 2 3 0 0 38 3 32 3 0 38

УП.02 Учебная практика к3 36 36 0 36 36 0 0 0 36 36 0 36
ПП.02 Производственная практика к4 72 72 0 72 72 0 0 0 0 72 72 72

ПМ.02.ЭК Экзамен по модулю к4 6 6 4 4 2 0 0 0 6 4 2 6

ПМ.03
Приём платежей, приём и выплата
переводов, выплата пенсий и
пособий, реализация страховых
продуктов

2 0 1 1 170 130 3 162 32 16 6 108 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 92 3 86 3 78 0 76 2 170 0

МДК 03.01
Технология приёма платежей, приёма и
выплаты переводов, выплаты пенсий и
пособий, реализации страховых
продуктов

к3 56 16 3 50 32 16 2 3 0 0 56 3 50 3 0 56

УП.03 Учебная практика к3 36 36 0 36 36 0 0 0 36 36 0 36
ПП.03 Производственная практика к4 72 72 0 72 72 0 0 0 0 72 72 72

ПМ.03.ЭК Экзамен по модулю к4 6 6 4 4 2 0 0 0 6 4 2 6

ПМ.04 Учёт, хранение и выдача денег и
других ценностей 2 0 1 1 158 136 2 150 14 22 6 108 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 158 2 150 6 158 0

МДК 04.01 Технология учёта, хранения и выдачи
денег и других ценностей 4 44 22 2 38 14 22 2 4 0 0 0 44 2 38 4 44

УП.04 Учебная практика 4 36 36 0 36 36 0 0 0 0 36 36 36
ПП.04 Производственная практика к4 72 72 0 72 72 0 0 0 0 72 72 72

ПМ.04.ЭК Экзамен по модулю к4 6 6 4 4 2 0 0 0 6 4 2 6

Учебная и производственная (по
профилю специальности) практики час 720 час 720 нед час 72 час 108 час 72 час 468

Учебная практика час 288 час 288 нед час 72 час 108 час 72 час 36
    Концентрированная нед час час час час
    Рассредоточенная час 288 час 288 нед час 72 час 108 час 72 час 36

Производственная (по профилю
специальности) практика час 432 час 432 нед час час час час 432

    Концентрированная час 0 час нед час час час час 432
    Рассредоточенная нед час час час час

Государственная итоговая аттестация час 36 час 36 нед час час час час 36 час 36

Демонстрационный экзамен час 36 час 36 нед час час час час 36 час 36

12 0 21 5 2952 1156 50 2854 1338 679 40 0 42 48 612 8 604 0 864 24 822 18 612 12 594 6 864 6 834 24 1152 288

Учебная практика

Заместитель директора по УР

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОП СПО ПКРС 11.01.08 (ОПС) ГОД НАЧАЛА ПОДГОТОВКИ 2026

Индекс
Наименование циклов, предметов,

дисциплин, профессиональных
модулей, МДК, практик

Формы промежуточной
аттестации Объём образовательной программы (академических часов)

Распределение по курсам и семестрам
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ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

Дисциплин и МДК 540 756 540 360
72 108 72 36

Производственная практика 432
Экзамены (без учета физ. культуры) 3 1 5
Зачеты (без учета физ. культуры)
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 8 4 6

Е.П. Жукова


		2026-09-02T14:44:00+0300
	Печенкина Светлана Сергеевна




